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Les Sagnes du Col Bayard 
Molines en Champsaur 

 
A la recherche de Carex buxbaumii et Astragallus arvetii 

 
 
Participants : Renaud, Catherine (matin) ; Pierre, Jacques, Sylvain, David (matin & am) 
 
1 : Les Sagnes du Col Bayard – St-Laurent-du-Cros 
 

 
 
Objectif avoué : trouver Carex buxbaumii, un carex rare, protégé national.      
Renaud qui habite le Champsaur, connait la station. Il nous y conduit. 
En chemin, nous notons et regardons certaines espèces qui attirent notre œil : 
 
Nous nous attardons sur les différences entre 2 ombellifères très communes dans les 
Hautes-Alpes : Chaerophyllum aureum et Anthriscus sylvestris 
 



Entre autres caractères discriminants, les Anthrisques ont des pétales non ou peu échancrés 
à la différence des Cerfeuils vrais (Chaerophyllum) aux pétales en cœur (exception : C. 
nodosum une plante rare du Vaucluse). 
 

Avenula pubescens                          Monocots 
Bromus hordeaceus 
Carex buxbaumii 
Carex davalliana 
Carex elata 
Carex flacca 
Carex pallescens 
Carex panicea 
Carex tomentosa 
Ornithogalum kochii  
Polygonatum multiflorum 
Neotia ovata                                            Orchids 
Neotinea ustulata 
Gymnadenia conopsea 
Dactylorhiza sambucina 

Dactylorhiza fuchsii  F. 
Dactylorhiza alpestris 
 
Ajuga genevensis  F.                               Dicots 
Angelica sylvestris  
Astragalus danicus 
Carum carvi 
Cynoglossum officinale 
Galium pusillum 
Pilosella lactucella 
Ranunculus repens 
Rhinanthus alectorolophus 
Rumex acetosa 
Valeriana dioica 
 

 
 

 
Carex buxbaumii          Carex elata 



  
Carex davalliana      Cruciata pedemontana 
 

2 - Molines en Champsaur 
 
L’Après-midi, nous nous dirigeons vers Molines en Champsaur pour un courte mais 
somptueuse ballade qui nous permet d’apprécier le potentiel botanique de la région. 
 
 

 



 
 

Nous ne trouverons pas (ce jour) Astragalus arvetii, mais notons malgré tout quelques 
plantes remarquables : 
 

Asplenium septentrionale 
Asplenium quadrivalens 
Cystopteris fragilis 
Acer opalus subsp. opalus 
Alyssoides utriculata 
Cardamine impatiens 
Cruciata pedemontana 
Cynoglossum montanum 
Erysimum rhaeticum 
Drymocallis rupestris 

Fourraea alpina 
Nepeta nuda 
Phyteuma betonicifolium 
Polygonatum odoratum 
Potentilla thuringiaca 
Saxifraga paniculata 
Turritis glabra 
Vicia hirsuta 
Viscaria vulgaris 
 

 
 
 

 
 
 

  
Saxifraga paniculata Ervillia hirsuta (= Vicia h.) 



  
Cynoglossum montanum Potentilla thuringiaca 

 

Viscaria vulgaris  

 
                         Nepeta nuda 
 
 


