
Liste des taxons notés le mercredi 16 septembre 2026

Nomenclature: Base de Données Nomenclaturales de la Flore de France (B.BOCK & al.)

Etat imprimé le 22 septembre 2026 par Benoît BOCK

Nous étions 12 participants à cette sortie. Nous sommes restés
non loin de l'eau pour profiter des espèces pas trop desséchées
par la sécheresse qui persiste. Quelques champignons ont pu
être observés dont le Perenniporia fraxinea (voir photo ci-
contre).

mercredi 16 septembre 2026
France - 28 : Coulombs
avec : GALAND Christian, MORICE Patrick, QUITARD Fanny,
FEMENIA Marie-Isabelle, FEMENIA Pascal, MICHEL Jocelyne, LEVY
Dominique, LALLEMENT Nicole, BIGOT Chantal, GOURRET Isabelle,
ESTREGUIL Philippe & BOCK Benoît

Lichens - Champignons
n Ganoderma applanatum (Pers.) Patouillard
[Ganodermataceae]

Polypore pérenne caractérisé par des pores brunissants au moindre contact
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=-2211841

n Ramalina fastigiata (Pers.) Ach.  [Ramalinaceae]
https://www.google.fr/search?q=Ramalina+fastigiata+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic
n Rhytisma acerinum (Pers. ex Fr.) Fr.  [Rhytismataceae]
https://www.google.fr/search?q=Rhytisma+acerinum+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic
Angiospermes Monocotylédones
n Carex remota L.  [Cyperaceae]
Carex espacé
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5969

n Juncus inflexus L.  [Juncaceae]

Grand jonc (jusqu’à 1 m) vivace cespiteux à tiges très glauques et gaines brillantes
d'un pourpre-noir, à inflorescences lâches composées de fleurs à tépales
longuement acuminés. Feuilles cloisonnées.

Jonc glauque
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=6146

n Lemna minuta Kunth  [Araceae]
Lentille-d'eau minuscule
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=6204

n Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.  [Poaceae]
Roseau commun
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=7063

Angiospermes Dicotylédones
n Acer platanoides L.  [Sapindaceae]

Feuilles ressemblant à celles des platanes, mais d’un vert brillant sur les 2 faces
avec des lobes et des sinus très aigus. Samares disposées à angle très ouvert.
Floraison et bouquets dressés, à fleur jaune d’or avant les feuilles.

Érable plane au sens large

Vit jusqu'à 500 ans

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=29926

n Acer pseudoplatanus L.  [Sapindaceae]

Grand arbre à feuilles de 10 à 20 cm, glabres, vertes et luisantes en dessus, mates
et pubescentes-blanchâtres en dessous, un peu en cœur à la base, à 5 lobes ovales
à peine acuminés, fortement et inégalement dentés, séparés profondément par des
sinus très aigus, à fleurs verdâtres nombreuses en grappes pendantes. Les samares
sont disposées en forme d’accent circonflexe (angle droit). Ne possède pas de latex.

Érable sycomore

Vit jusqu'à 600 ans. Postpionnière nomade. Samare et jeune pousse très toxiques
pour les chevaux.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=11

n Actinidia chinensis Planch.  [Actinidiaceae]
Actinidia

Rarement Cultivée
Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments

https://www.google.fr/search?q=Actinidia+chinensis+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

n Alcea rosea L.  [Malvaceae]
Rose-trémière commune

Puccinia malvacearum Montagne est responsable de la rouille de la rose trémière.
Sans doute originaire de Turquie ou de Palestine, la rose trémière, autrefois encore
appelée passerose, primerose, rose à bâton ou bâton de Jacob, aurait été ramenée
par les Croisés au Moyen-äge (12ème et 13ème siècle). Dans le genre Althea, on
trouve en Asie un soixantaine d’espèces différentes. L’espèce cultivée serait un
hybride entre Althaea rosea et Althaea pallida de l’est de l’Europe et de l’ouest de
l’Asie. De nombreux cultivars sont actuellement disponibles. [Bull. SOc. Mycol. Nord
France, 90 : 13]

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3801

n Angelica sylvestris L.  [Apiaceae]
Angélique des prés au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=8614

n Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.  [Apiaceae]

Ombellifère vivace, l'une des premières à fleurir au printemps, à corolle blanche, à
feuillage vert sombre plus ou moins luisant et à tige ramifiée 2 ou 3 fois dès sa
partie inférieure. Tige creuse facilement compressible. Feuilles sans stipules,
pennatiséquées, à limbe long de 80-350 mm, à lobes pennatipartites lancéolés
plutôt aigus. Inflorescence en ombelle à 6-12 rayons de 15-30 mm, sans bractées,
mais ombellules munies de bractéoles réfléchies, acuminées à l'apex et ciliées sur
les bords. Fleurs à pédicelle inférieur à 6 mm, à pétales entiers ou à peine
échancrés, les externes plus grands. Ovaire glabre, s'allongeant en cours de
maturation, formant un fruit, à méricarpes (= moitié du fruit) non sillonnés,
surmonté de 2 styles parallèles dressés.

Cerfeuil des prés au sens large

Les tiges et les jeunes fruits sont comestibles crues ou cuites

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=8626

n Arctium minus (Hill) Bernh.  [Asteraceae]
Bardane Petite

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
racine, graine, feuille immature, tige

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=417
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n Artemisia vulgaris L.  [Asteraceae]

Grande composée en touffe dépassant facilement 1 m de haut, reconnaissable à ses
feuilles dont les folioles sont profondément dentées, blanchâtres dessous à son
odeur faible et désagréable, à ses inflorescences rameuses très amples et à ses
souches non ou très brièvement stolonifères.

Armoise commune

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, fleur, tige - thuyones, eucalyptol, camphre à surveiller - L'huile essentielle de
cette plante est interdite.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=459

n Bryonia dioica Jacq.  [Cucurbitaceae]
Bryone dioïque
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2547

n Carpinus betulus L.  [Betulaceae]
Charme commun

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, bourgeon de feuille

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1328

n Ceratophyllum demersum L.  [Ceratophyllaceae]
Cératophylle commun
DEMERS = submergé
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2301

n Chelidonium majus L. subsp. majus f. majus
[Papaveraceae]
Chélidoine Grande de Linné
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=9311

n Cichorium intybus L.  [Asteraceae]
Chicorée vivace

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
fleur, feuille, racine

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=661

n Clematis vitalba L.  [Ranunculaceae]
Clématite des haies
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4436

n Corylus avellana L.  [Betulaceae]
Noisetier commun

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, bourgeon de la feuille

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1329

n Crataegus monogyna Jacq.  [Rosaceae]
Aubépine monogyne

Vit jusqu'à 500 ans; Hermaphrodite; rejette de souche; régulative de la régulation
et sédative. Les jeunes feuilles et bourgeons, avant floraison, sont comestibles crues
ou cuites.
Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
fruit, feuille, sommité fleurie - flavonoïdes, proanthocyanidols à surveiller

Mono = unique, gyn = femme - les fleurs n’ont qu’un seul ovaire (donc 1 seul style
et les fruits une seule graine)
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4721

n Cymbalaria muralis G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.
[Plantaginaceae]
Cymbalaire des murs
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=30073

n Echium vulgare L.  [Boraginaceae]
Vipérine commune
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=9898

n Erigeron annuus (L.) Desf.  [Asteraceae]
Vergette annuelle
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=9945

n Erigeron sumatrensis Retz.  [Asteraceae]
Vergette de Sumatra

L'espèce est native d'Amérique du Sud (Brésil, Argentine, Uruguay et régions
adjacentes). Son nom est trompeur : Retzius l'a décrit en 1789 à partir de
spécimens supposément collectés à Sumatra, mais il s'agissait vraisemblablement
d'un matériel déjà introduit et naturalisé en Asie du Sud-Est à l'époque, ou d'une
erreur d'étiquetage d'herbier — pratique malheureusement courante au XVIIIe
siècle. Elle est mentionnée en Europe dès 1875.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=702

n Ficus carica L.  [Moraceae]
Figuier commun

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
faux fruit, feuille, bourgeon de feuille, tige - furocoumarines (psoralene, bergaptene)
à surveiller

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=30126

n Fraxinus excelsior L. subsp. excelsior var. excelsior
[Oleaceae]
Frêne élevé de Linné

Diurétique, hypotensive, antirhumatismal, antilithiasique.
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=30618

n Geum urbanum L.  [Rosaceae]

Vivace en touffe à nombreuses racines la rendant difficile à déterrer, à odeur de clou
de girofle. Feuilles basales pétiolées, à limbe à 1-3 paires de segments latéraux de
taille très inférieure au terminal, indivis et très inégaux. Feuilles caulinaires 4 à 8 de
taille très inférieure aux feuilles basales à plusieurs segments de taille différente.
Stipules très développées. Inflorescence divariquée à 3-9 fleurs dressées. Calice à 5
sépales rabattus dès la fin de l’anthèse accompagné d'un calicule. Corolle bien
épanouie à l'anthèse, à 5 pétales peu ou pas supérieurs aux sépales, jaune citrin.
Réceptacle, ovaires et parfois base des styles hérissés de poils non glanduleux de 1
-2 mm. Akènes très nombreux (80 à 140) longs de 3-5 mm, à reste de style de 4-6
mm.

Benoîte commune

La racine séchée a longtemps été utilisée pour ses propriétés, en remplacement du
clou de girofle dont elle a d’ailleurs l’odeur. Une des 540 espèces dont l'emploi est
autorisé dans les compléments alimentaires - toutes parties

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4758

n Heracleum sphondylium L.  [Apiaceae]
Berce sphondyle
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=187

n Humulus lupulus L.  [Cannabaceae]
Houblon d'Europe
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1947

n Hypochaeris radicata L.  [Asteraceae]

Vivace à latex à feuilles exclusivement en rosette basales presque entières, à face
inférieure non entièrement glabre. Tiges ramifiées dès le milieu, munies de
nombreuses feuilles avortées. Capitule à paillettes. Fleurs à ligules jaunes
supérieures à 8 mm de long, dépassant l'involucre d'au moins 4 mm. Bractées
involucrales disposées sur 3 à 4 rangs, nettement croissantes de l'extérieur vers
l'intérieur. Akènes avec bec et pappus de 2 rangs de soies plumeuses. (Confusions
possibles avec H. glabra)

Porcelle commune
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=967

n Juglans regia L.  [Juglandaceae]
Noyer commun

Les feuilles et le brou contiennent plusieurs principes colorants dont la juglone, une
naphtoquinone. Une fermentation longue est nécessaire.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3506

n Ligustrum vulgare L.  [Oleaceae]
Troène commun
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3955

n Linaria vulgaris Mill.  [Plantaginaceae]
Linaire commune
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5377

n Lotus corniculatus L.  [Fabaceae]
Lotier corniculé au sens large

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
partie aérienne fleurie, jeune fruit, racine - hétérosides cyanogènes à surveiller

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2988

n Malus sylvestris Mill.  [Rosaceae]
Pommier des bois

Quasiment systématiquement pollué génétiquement par Malus domestica.
Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
fruit, bourgeon, fleur, feuille, racine.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4762

n Medicago arabica (L.) Huds.  [Fabaceae]

Annuelle prostrée à pilosité éparse. Feuilles trifoliolées, très longuement pétiolées, à
folioles obcordées, mucronées, glabres à la face supérieure, à macule pourpre en
son centre dans la majorité des cas, seule la médiane courtement pétiolulée.
Stipules plus ou moins profondément dentées sur toute leur longueur, peu velues à
glabres. Inflorescence à 2-5 fleurs, en capitules hémisphériques portés par un
pédoncule peu velu, courtement aristé, nettement plus court que le pétiole de la
feuille adjacente. Fleurs courtement pédicellées, à pédicelle non accrescent, plus
court que le calice. Fleurs jaunes, petites. Étendard de 5-7 mm, légèrement plus
long que les ailes et la carène, dépassant nettement le calice. Gousses en grappes
courtes et denses, subcylindriques, à 5-6 tours de spire, dont le dos porte trois
sillons nets (seule espèce), généralement épineux, dont les épines sont recourbées
dans le plan des gousses, dès leur base.

Luzerne d'Arabie
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3014

n Medicago sativa L.  [Fabaceae]
Luzerne commune au sens large

Contient de la vitamile K1 (contre anticoagulant).
Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille - coumestrol, coumarines, alcaloïdes pyrrolidiniques à surveiller - L'étiquetage
doit comporter un avertissement déconseillant l'usage chez les femmes ayant des
antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3041

n Mentha spicata L.  [Lamiaceae]
Menthe verte

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, sommité fleurie - eucalyptol, pulégone, carvacrol, menthofurane à surveiller

https://www.google.fr/search?q=Mentha+spicata+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

n Mentha suaveolens Ehrh.  [Lamiaceae]
Menthe suave
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3593

n Myosotis scorpioides L.  [Boraginaceae]
Myosotis des marais
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1419
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n Myriophyllum spicatum L.  [Haloragaceae]
Myriophylle en épi
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3463

n Onobrychis viciifolia Scop.  [Fabaceae]
Esparcette commune au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=37048

n Parietaria judaica L.  [Urticaceae]
Pariétaire de Judée
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5641

n Picris hieracioides L.  [Asteraceae]
Picris fausse-épervière
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1102

n Prunella vulgaris L.  [Lamiaceae]
Brunelle commune

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
toutes parties

https://www.google.fr/search?q=Prunella+vulgaris+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

n Pulicaria dysenterica (L.) Bernh.  [Asteraceae]
Pulicaire dysentérique

Pl. employée contre la dysentérie
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1111

n Ranunculus sceleratus L.  [Ranunculaceae]

Annuelle pouvant dépasser 50 cm de haut, à feuilles profondément divisées, surtout
reconnaissable à ses petites fleurs jaune pâle et ses akènes minuscules disposées
en têtes allongées.

Renoncule scélérate

2,5% de son poids sec correspond à une molécule toxique.

https://www.google.fr/search?q=Ranunculus+sceleratus
+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

n Reseda lutea L. subsp. lutea  [Resedaceae]
Réséda jaune

Polymorphe
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4605

n Rubus caesius L.  [Rosaceae]

Ronce prostrée, à 3 folioles, sans poils sur les tiges et à pétiole sillonné sur toute sa
longueur

Ronce bleue

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, fruit

RUB = ronce ; CAESI = bleu pâle un peu gris de vert
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4910

n Salix alba L.  [Salicaceae]
Saule blanc

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
écorce, feuille - salicine à surveiller - L'étiquetage doit comporter un avertissement
déconseillant l'emploi aux personnes souffrant d'allergie aux dérivés salicylés.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5134

n Salix triandra L.  [Salicaceae]
Saule à trois étamines
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5177

n Salvia pratensis L.  [Lamiaceae]
Sauge des prés
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3640

n Sambucus nigra L.  [Viburnaceae]

C'est le vrai sureau, arbuste ou petit arbre avec de grands corymbes de fleurs
blanches très odorantes à anthères jaunes fleurissant en fin de printemps, des
feuilles à 5 folioles et des rameaux ligneux à moelle aérée.

Sureau noir

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires.
Les fleurs et les fruits cuits sont comestibles. Crus les fruits sont laxatifs. Plante
médicinale.

SAMBUC = nom latin du sureau, ; NIGR = noir
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1968

n Sedum acre L.  [Crassulaceae]
Sédum âcre

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=30350

n Solanum dulcamara L.  [Solanaceae]
Morelle douce-amère
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5570

n Solidago canadensis L.  [Asteraceae]
Solidage du Canada
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=14559

n Symphoricarpos albus subsp. albus var. laevigatus
(Fernald) S.F.Blake  [Caprifoliaceae]
Symphorine lisse
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1970

n Ulmus minor Mill.  [Ulmaceae]
Orme champêtre
ULM = nom latin de l’orme ; MINOR = plus petit
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=14872

n Urtica dioica L.  [Urticaceae]
Ortie Grande

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes, racine - L'étiquetage des compléments alimentaires contenant les
parties souterraines de cette plante doit comporter une mention recommandant de
prendre conseil auprès d'un professionnel de santé : demander l'avis de votre
médecin et /ou pharmacien.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=14875

n Veronica anagallis-aquatica L.  [Plantaginaceae]
Véronique mouron-d'eau
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5493

n Viscum album L.  [Santalaceae]
Gui d'Europe

Hémiparasite
https://www.google.fr/search?q=Viscum+album+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

Insectes - Lépidoptères
n Vanessa atalanta Linnaeus  []
Le Vulcain
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=14001834
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Lichens - Champignons
n Agaricus arvensis J.C.Sch. : Fr.  [Agaricaceae]
https://www.google.fr/search?q=Agaricus+arvensis+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic
n Daldinia concentrica (Bolton ex Fr.) Cesati & de Notaris
[Xylariaceae]

Utilisé comme initiateur de feu
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=-2203957

n Perenniporia fraxinea (Bull. : Fr.) Ryvarden
[Polyporaceae]
Polyporre du frêne

Non comestible
https://www.google.fr/search?q=Perenniporia+fraxinea+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

Ptéridophytes
n Equisetum arvense L.  [Equisetaceae]

Tiges fertiles non chlorophylliennes vite disparues et des tiges stériles vertes et
ramifiées. Le premier article des rameaux est plus long que la gaine correspondante
(différence avec E. palustre). La section des rameaux est en forme de +

Prêle des champs

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=7397

Angiospermes Monocotylédones
n Glyceria maxima (Hartm.) Holmb.  [Poaceae]
Glycérie Grande

Plante toxique à hétérosides cyanogéniques
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=6932

n Iris foetidissima L.  [Iridaceae]
Iris fétide
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=6097

n Lolium arundinaceum (Schreb.) Darbysh.  [Poaceae]
Grande-Fétuque commune au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=10048
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Angiospermes Dicotylédones
n Acer campestre L.  [Sapindaceae]

Arbuste en général peu élevé (moins de 5 m, sauf exception), à feuilles de taille
moyenne (10 cm max.), à 5 lobes arrondis et profonds et à samares aux ailes
disposées en ligne droite.

Érable champêtre

Vit jusqu'à 200 ans. Parfois, comme les ormes, les rameaux développent parfois une
couche de liège. Peut être utilisé comme un bois d’œuvre et comme arbre
d’ornement. Mais la faible largeur du tronc rend son bois rare.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=8522

n Acer negundo L.  [Sapindaceae]
Érable négondo

Originaire du nord et du centre de l’Amérique. Espèce introduite en 1688 et devenue
invasive des bords de cours d’eau.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=29924

n Achillea millefolium L.  [Asteraceae]

Composée vivace, odorante, rampante (pouvant former des colonies très denses et
étendues), à fleurs blanches ou rosées disposées en corymbe de capitules. Feuilles
longues, étroites et finement divisées en lobe de de 0,2-0,6 mm, mucronées.

Achillée millefeuille au sens large

Plante médicinale astringente permettant de stopper les hémorragies. En infusion
elle réduit les spasmes digestifs et utérins, et est aussi anti-inflammatoire.
Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes - thuyone (alpha et béta), camphre, eucalyptol à surveiller

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=8527

n Arctium lappa L.  [Asteraceae]
Bardane Grande

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
toutes parties

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=416

n Argentina anserina (L.) Rydb.  [Rosaceae]
Ansérine commune au sens large

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes

https://www.google.fr/search?q=Argentina+anserina+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

n Betula pendula Roth  [Betulaceae]
Bouleau verruqueux au sens large

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille, écorce, bourgeon, sève - salicylate de méthyle à surveiller - L'étiquetage doit
comporter un avertissement déconseillant l'emploi aux personnes souffrant
d'allergie aux dérivés salicylés

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1325

n Bidens tripartita L.  [Asteraceae]
Bident cornuet
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=508

n Centaurea decipiens Thuill.  [Asteraceae]
Centaurée trompeuse
https://www.google.fr/search?q=Centaurea+decipiens+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic
n Cirsium arvense (L.) Scop.  [Asteraceae]
Cirse des champs
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=664

n Cirsium vulgare (Savi) Ten.  [Asteraceae]
Cirse commun

Les jeunes pousses sont comestibles plutôt cuites
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=691

n Convolvulus sepium L.  [Convolvulaceae]
Liseron des haies au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2448

n Cornus sanguinea L.  [Cornaceae]
Cornouiller sanguin au sens large
https://www.google.fr/search?q=Cornus+sanguinea+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic
n Dipsacus fullonum L.  [Caprifoliaceae]
Cardère commune
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2584

n Epilobium hirsutum L.  [Onagraceae]

Vivace dressée, à tiges souterraines traçantes, à feuilles inférieures opposées. Tige
et feuilles hérissées de poils longs visibles de loin à l’oeil nu dans la partie médiane
(mais glabres à la base). Feuilles à limbes lancéolés, dentés, sessiles et embrassant
la moitié de la tige (donc adjacents 2 à 2). Grandes fleurs à pétales pourprés de 1,5
-2 cm et à style portant 4 stigmates étalés en croix.

Épilobe hirsute
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3891

n Euonymus europaeus L.  [Celastraceae]
Fusain d'Europe

En raison de sa toxicité naturelle, le Fusain résiste à la plupart des phytophages. Il
est cependant régulièrement victime des chenilles de petits papillons : Yponomeuta.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2298

n Filipendula ulmaria (L.) Maxim. var. ulmaria  [Rosaceae]

Plante herbacée très haute (plus de 1 m), à feuilles divisées en 3 à 5 paires de
grandes folioles (6 x 3 cm) et à fleurs blanches, nombreuses, en corymbes amples.
Fleurs à odeur de miel peu sucré. Face inférieure des feuilles banches ou vertes
(var. denudata)

Reine-des-prés Grande tomenteuse
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=10090

n Helminthotheca echioides (L.) Holub  [Asteraceae]

Grande plante annuelle ou bisannuelle, rugueuse et ramifiée à grandes feuilles
embrassantes munies de poils raides partant d’une protubérance et capitules
entourés de larges bractées foliacées, à fruits brusquement terminés par un fruit
très long.

Picris langue-de-bœuf
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1101

n Lycopus europaeus L.  [Lamiaceae]
Lycope d'Europe

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes - coumarines, alcaloïdes à surveiller

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3576

n Lysimachia nummularia L.  [Primulaceae]
Lysimaque nummulaire
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4349

n Lysimachia vulgaris L.  [Primulaceae]
Lysimaque commune
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=30227

n Lythrum salicaria L.  [Lythraceae]
Salicaire commun

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
sommité fleurie

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3792

n Matricaria discoidea DC.  [Asteraceae]
Matricaire suave

sent l’ananas
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1060

n Mentha aquatica L.  [Lamiaceae]
Menthe aquatique
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3584

n Parthenocissus inserta (A.Kern.) Fritsch  [Vitaceae]
Vigne-vierge commune

Originaire du nord et de l’ouest de l’Amérique du Nord, introduite en Grande
Bretagne dès 1821.

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5768

n Plantago major L.  [Plantaginaceae]

Espèce toujours reconnaissable à ses très larges feuilles (5 à 10 cm), glabres et
pétiolées, un peu dentées, souvent cordiformes et à ses inflorescences très longues
(pouvant dépasser 10 cm)

Plantain majeur

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
feuille

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4096

n Polygonum aviculare L.  [Polygonaceae]
Centinode des oiseaux

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes, graine

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4224

n Populus tremula L.  [Salicaceae]
Peuplier tremble

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
écorce, bourgeon de feuille

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5131

n Prunus avium (L.) L.  [Rosaceae]

Arbre normalement sans drageon. Les feuilles possèdent deux nectaires extrafloraux
sur leur pétiole.

Cerisier des oiseaux

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
fruit, pédoncule

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=4827

n Robinia pseudoacacia L.  [Fabaceae]
Robinier faux-acacia

Genre dédié par Linné à Jean Robin (1550-1629), jardinier du roi Henri IV, ainsi
qu’à son fils Vespasien Robin. Jean Robin l’a introduit en France en 1601, à partir de
graines nord-américaines récoltées dans les Appalaches, offertes par le botaniste
anglais John Tradescant l’ancien. Le robinier du square René-Viviani, dans le 5e
arrondissement, juste en face de la cathédrale Notre-Dame, aurait été semé en
1601 ou 1602 par Jean Robin (Peabody, 1982). C’est le plus vieil arbre de la
capitale. Occasionne des intoxications parfois graves chez les chevaux, en particulier
lors d’ingestion de fruits, les graines concentrant les produits toxiques. Les
symptômes sont des nausées, des diarrhées, une irritation, une mydriase et, dans
les cas les plus sévères, une insuffisance respiratoire aiguë allant jusqu’à la mort. En
revanche les fleurs sont comestibles (beignets, gâteaux, …)

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3124

Rubus sp.  [Rosaceae]
Ronce au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=31181

n Salix atrocinerea Brot.  [Salicaceae]
Saule roux
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5140

n Scrophularia auriculata L.  [Scrophulariaceae]
Scrofulaire auriculée au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=5458

n Silene baccifera (L.) Roth  [Caryophyllaceae]
Cucubale à baies
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=2042
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n Stachys sylvatica L.  [Lamiaceae]
Épiaire des bois

Pl. fétide
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3697

n Tanacetum vulgare L.  [Asteraceae]
Tanaisie commune

Odeur arômatique, saveur amère, médicinale, toxique à hautes doses, répandue par
les invasions barbares. Tonique du système digestif, (dyspepsie, apéritif donc
antianorexie), antihelminthique (vermifuge contre les ascaris et les oxyures),
antianémique, diruétique, antispasmodique, contre la nervosité, dysménorrhées,
leucorrhée, antiseptique cutanée anti-inflammatoire (entorses, contusions, goutte
en traitement externe).

TANACET = nom latin de la tanaisie ; VULGAR = commun
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=1251

n Trifolium fragiferum L.  [Fabaceae]

Vivace ascendante couchée radicante. Fleurs roses sessiles en tête subglobuleuse
dense longuement pédonculée, entourée d'une couronne de bractées longues de 2 à
5 mm. Calice fructifère renflé en vessie membraneuse, veinée en réseau visible
malgré la pilosité, à 10 nervures, à 2 lèvres, la supérieure disposée en casque et
terminée par 2 pointes courtes, saillantes, non divariquées. Corolle ni renversée, ni
scarieuse.

Trèfle à fraises
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3154

n Trigonella altissima (Thuill.) Coulot & Rabaute
[Fabaceae]

Grande plante bisannuelle, proche de Melilotus officinalis mais à jeunes fruits à poils
appliqués (loupe), à fruits matures munis de côtes réticulées et croissant dans des
milieux plus humides

Mélilot élevé

Une des 540 espèces dont l'emploi est autorisé dans les compléments alimentaires -
parties aériennes - coumarines à surveiller

http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=3054

n Urtica dioica subsp. galeopsifolia (Wierzb. ex Opiz)
Chrtek  [Urticaceae]
Ortie à feuilles de galéopsis
https://www.google.fr/search?q=Urtica+dioica+&hl=fr&udm=2#vhid=n12c
-5Fk9n5lvM&vssid=mosaic

Vicia sp.  [Fabaceae]
Vesce au sens large
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=32946

Insectes - Odonates
n Ischnura elegans Vander Linden  [Coenagrionidés]

Les mâles sont noir-bronze avec la tête, le thorax, la base et le 8ème segment de
l’abdomen marqués de bleu ciel à maturité. La bordure postérieure de leur
pronotum est redressée. Les ptérostigmas sont bicolores (brun et blanc). Les jeunes
mâles sont verts.
Les femelles présentent 3 formes. Les femelles matures de type A ressemblent
beaucoup aux mâles mais les immatures ont un thorax lilas. Les femelles immatures
de type B sont identiques mais deviennent brunâtres ou verdâtres terne à maturité.
Les femelles C ont tout d’abord un thorax rose mais, une fois mature, ressemblent
aux femelles B matures. Les vieilles femelles B et C peuvent devenir très sombres.
Elles présentent une petite épine vulvaire sous le segment 8, à la base de
l’ovipositeur.

Agrion élégant
http://www.photoflora.fr/FiTaxMax.php?NumTaxon=16000044
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