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Résumé :

Deux végétations chomophytiques de pelouses halo-anémogénes a Crithmum maritimum des falaises

armoricaines sont étudiées : |'agropyraie a Elytrigia acuta et Crithmum maritimum et la végétation hygro-halophile
des falaises littorales a Apium graveolens et Crithmum maritimum.

Mots clés : végétations chomophytiques, Crithmum maritimum, falaises littorales, Massif armoricain.

Abstract: Two chomophytic halo-anemogenous grassland vegetations of Armorican coastal cliffs characterized by
Crithmum maritimum are studied: Elytrigia acuta and Crithmum maritimum community and a hygro-halophilous

Apium graveolens and Crithmum maritimum community.

Keywords: chomophytic vegetations, Crithmum maritimum, coastal cliffs, Massif armoricain.

Introduction

Les végétations pelousaires des falaises littorales armoricaines
sont caractérisées par des pelouses halo-anémogénes sur
rankers littoraux, des pelouses écorchées sur substrats
superficiels ou caillouteux et des pelouses chomophytiques sur
placages sableux ou sablo-limoneux (Géhu, 2005 ; Bioret &
Géhu, 2008). Appartenant a la derniere catégorie, deux types
de végétations a Criste marine Crithmum maritimum sont
étudiés dans le cadre de ce travail : I'agropyraie a Elytrigia
acuta (= E. atherica) et Crithmum maritimum et la végétation
hygro-halophile a Apium graveolens et Crithmum maritimum.

Méthode

Les végétations a Crithmum maritimum étudiées dans le cadre
de ce travail ont fait I'objet de 51 relevés phytosociologiques
effectués sur des aires de végétation homogénes d’un point de
vue physionomique, floristique et écologique, selon la méthode
sigmatiste (Braun-Blanquet, 1964 ; Guinochet, 1973 ; Géhu
& Rivas-Martinez, 1981 ; Géhu, 1986). La nomenclature
taxonomique suit celle de Flora Gallica (Tison & de Foucault,
2014).

Résultats

1. L'agropyraie littorale a Elytrigia acuta et
Crithmum maritimum des placages sableux
des falaises basses armoricaines (Tableau 1)

Cette végétation se développe sur des falaises rocheuses
basses littorales, a proximité immédiate d’estrans sableux
ou de dunes embryonnaires, ou de rochers plus ou moins
ensablés.

Il s'agit d'une agropyraie dense, haute de 30 a 40 cm, dominée
physionomiquement par les touffes de chiendents et les pieds
de Cristes marines.

Les 43 relevés du tableau 1 sont caractérisés par une
combinaison floristique qui associe Elytrigia acuta et Crithmum
maritimum. Parmi les autres espéces, il faut noter la présence
réguliere de quelques espéces nitro-halophiles : Beta vulgaris
subsp. maritima, Cochlearia danica et Sonchus oleraceus. Le
nombre spécifique moyen est de 7,3.

Cette association thermophile présente un caractére
chomophytique marqué, puisqu’elle se développe sur des
placages limono-sableux a sableux des falaises basses
exposées le plus souvent au sud et en continuité d’un
estran sableux. Elle se différencie du Festuco pruinosae-
Elytrigietum athericae Géhu 2008, au sein duquel Festuca
rubra subsp. juncea (= Festuca rubra subsp. pruinosa) est
omniprésent (fréquence de V) et Crithmum maritimum trés
peu représenté.

L'agropyraie des falaises littorales a Elytrigia acuta et
Crithmum maritimum peut étre considérée comme une
association végétale originale qu'il est proposé de nommer
Crithmo maritimi-Elytrigietum acutae ass. nov. hoc loco
(holotypus : relevé n° 19, Tableau 1).

Deux variations correspondant a des sous-associations sont
distinguées :

- typicum subass. nov. hoc loco (holotypus : relevé n°19,

Tableau 1) ;
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Photo 1. Crithmo rharifimi-E/ytrigietum acutae,
Saint-Marc-sur-Mer, Saint-Nazaire (44), © F. BIORET

Photo 2. Crithmo maritimi—E/trigietum acuﬁae,
pointe de I’Armorique, Plougastel-Daoulas (29), © F. BIORET

- festucetosum junceae subass. nov. hoc loco (holotypus :
relevé n° 37, Tableau 1), différencié par quelques
transgressives des Armerio maritimae-Festucetea pruinosae
Bioret & Géhu 2008 : Festuca rubra subsp. juncea (= Festuca
rubra subsp. pruinosa), Armeria maritima et Ononis spinosa
subsp. procurrens (= O. repens subsp. maritima), des stations
un peu plus régulierement aspergées par les embruns.

Syndynamique, contacts

Ce syntaxon ne présente pas de dynamique marquée, compte
tenu des contraintes climatiques et édaphiques ; il peut étre
considéré comme une permasérie Crithmo maritimi-
Elytrigiopermasigmetum acutae nov. hoc loco.

Le Crithmo maritimi-Elytrigietum acutae se développe le
plus souvent au contact inférieur du fourré littoral de I'Ulici
maritimi-Prunetum spinosae (Géhu & Géhu-Franck 1979)
Bioret et al. 1989 et au contact supérieur des fissures seches et
éclairées du Spergulario rupicolae-Crithmetum maritimi
(Roux & Lahondére 1960) Géhu 1962 nom. inv. prop.

Contrairement au Festuco pruinosae-Elytrigietum
athericae Géhu 2008, le Crithmo maritimi-Elytrigietum
acutae ne se développe jamais au contact supérieur des
pelouses halo-anémogénes a Festuca rubra subsp. juncea
(Géhu, 2008).

Synchorologie

Le Crithmo maritimi-Elytrigietum acutae présente une
aire de répartition armoricaine assez vaste, puisqu’il a été
recensé du littoral d'Ille-et-Vilaine jusqu’en Loire-Atlantique
et en Vendée. Son caractére thermophile se traduit par une
plus grande fréquence sur les littoraux du Morbihan a la
Vendée. Des prospections complémentaires permettraient trés

probablement de compléter la connaissance chorologique de
ce syntaxon.

Synsystématique

En suivant Bardat et al. (2004), le Crithmo maritimi-
Elymetum acutae s'insére dans le synsystéme suivant :

Agropyretea pungentis Géhu 1968
Agropyretalia pungentis Géhu 1968

Brachypodio rupestris-Agropyrion pungentis
Géhu & Bioret 2004 in Bardat et al. 2004 corr. hoc loco

Crithmo maritimi-Elytrigietum acutae ass. nov.

2. Végétation hygro-halophile des falaises
littorales a Apium graveolens et Crithmum
maritimum (Tableau 2)

Physiographie

Cette végétation se développe a la partie supérieure des
falaises rocheuses hyperventilées et exposées a l'aspersion
trés réguliére par les embruns.

Symphysionomie

1l s’agit d’une pelouse dense a fort recouvrement, dont la
physionomie est marquée par des touffes de Criste marine
présentant une grande vigueur et dont la taille peut atteindre
30 a 40cm.

Synécologie

Cette végétation présente un caractére chomo-halophile
puisqu’elle se développe sur des coulées argilo-limoneuses
assez épaisses, parfois mélées de cailloutis, plaquées sur
des falaises trés pentues, hyperventilées, aspergées trés
régulierement par les embruns et atteintes par les paquets de
mer au moment des tempétes. La fraicheur du substrat est liée
a I'écoulement permanent de légers suintements phréatiques
plus importants.

Synfloristique

Les 8 relevés du tableau 2 montrent que cette végétation
est trés largement dominée physionomiquement et
floristiquement par Crithmum maritimum, toujours associé
a Apium graveolens. Quelques éléments des Armerio
maritimae-Festucetea pruinosae les accompagnent
Armeria maritima, Festuca rubra subsp. juncea (= Festuca
rubra subsp. pruinosa), Limonium binervosum, Silene uniflora
subsp. uniflora (= Silene vulgaris subsp. maritima). Cette
combinaison floristique ne correspond a aucune association
végétale déja décrite du Crithmo maritimi-Armerion
maritimae Géhu 1968. Compte tenu de ses particularités
synfloristiques et synécologiques, cette végétation peut étre
considérée comme une association végétale originale qu’il
est proposé de nommer Apio graveolentis-Crithmetum
maritimi ass. nov. hoc loco (holotypus : relevé n° 3, Tableau
2).

Deux variations écologiques correspondant a des sous-
associations sont observées :

- typicum subass. nov. hoc loco (holotypus : relevé n° 3,

Tableau 2).

- samoletosum valerandi subass. nov. hoc loco
(holotypus : relevé n° 5, Tableau 2), différencié par Samolus
valerandi et Limbarda crithmoides, des stations plus fraiches
liées a des suintements phréatiques.

Le nombre spécifique moyen est de 7,4.
Syndynamique, contacts

En raison des fortes contraintes écologiques, la dynamique
de ce syntaxon est bloquée et cette association peut étre
considérée comme une permasérie : Apio graveolentis-
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Crithmo permasigmetum maritimi nov. hoc loco.

L'’Apio graveolentis-Crithmetum maritimi se développe au
contact latéral de la pelouse halo-anémogéne de I'’Armerio
maritimae-Festucetum pruinosae Géhu 2008 et au contact
supérieur des fissures séches et éclairées du Spergulario
rupicolae-Crithmetum maritimi (Roux & Lahondére 1960)
Géhu 1962 nom. inv.

Synchorologie

L'Apio graveolentis-Crithmetum maritimi est une
association végétale synendémique du littoral ouest- et sud-
armoricain, ou elle n’est connue que de quelques localités :
Le Conquet (29), Le Croisic (44) et deux fles morbihannaises,
Belle-Ile et Houat. Des prospections complémentaires
permettraient de compléter la synchorologie de ce syntaxon.

Synsystématique

En suivant Bioret & Géhu (2008), nous proposons de rattacher
ce syntaxon a la classe des Armerio maritimae-Festucetea
pruinosae Bioret & Géhu 2008, regroupant I’'ensemble des
végétations des fissures rocheuses et des pelouses des falaises
littorales atlantiques. L'Apio graveolentis-Crithmetum
maritimi s'insére dans le synsystéme suivant :

Armerio maritimae-Festucetea pruinosae
Bioret & Géhu 2008

Crithmo maritimi-Armerietalia maritimae
Géhu 1964

Crithmo maritimi-Armerion maritimae
Géhu 1968

Sileno maritimae-Festucenion pruinosae
(Géhu & Géhu-Franck 1984)
Bioret & Géhu 2008

Apio graveolentis-Crithmetum

maritimi ass. nov.

Valeur patrimoniale

Lesdeux synaxons étudiés, le Crithmo maritimi-Elytrigietum
acutae et I'Apio graveolentis-Crithmetum maritimi, font
partie de I'habitat générique d’intérét communautaire 1230
« Végétations des falaises atlantiques » (Bensettiti et al.,
2004). Compte tenu notamment a sa répartition géographique
trés limitée, I’Apio graveolentis-Crithmetum maritimi
présente une valeur patrimoniale élevée et peut étre intégré a
la liste rouge des associations végétales des littoraux Manche-
Atlantique (Bioret et al., 2011).
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Localisation des relevés (Tableau 1)

1 : Vaux-sur-Mer (85) ; 2 : Saint-Marc-sur-Mer, Saint-Nazaire
(44), 2014 ; 3, 4, 8 : Saint-Gildas-de-Rhuys (56), 2013 ;
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5 : Kervoyal, Damgan (56), 2012 ; 6 : Port Charlotte, Saint-
Nazaire (44), 2013 ; 7, 30, 33, 31 : ile de Batz (29), 2014 ;
9 : Gavres (56), 2013 ; 10 ile Grande, Pleumeur-Bodou
(22), 2015 ; 11 : Toulindac, Baden (56), 2011 ; 12 : havre de
Rothéneuf (35), 2015 ; 13, 14, 17, 43 : Jard-sur-Mer (85) ;
15, 24 : Kerlédé, Saint-Nazaire (44), 1999 ; 16, 41, 42 : plage
SE, Houat (56), 2014 ; 18 : pointe de Grand-Mont, Saint-
Gildas-de-Rhuys (56), 1999 ; 19, 20 : Houat (56), 2014 ; 21,
32 : Groix (pointe des Chats, 56), 2010 ; 22, 38 : Le Croisic
(44), 2013 ; 23 : Batz-sur-Mer (44), 2014 ; 25, 29 : N dunes
de Goulien, Crozon (29), 1999 ; 26 : Groix (56), 1990 ; 27 :

pointe de la Tranche, Yeu (85), 2013 ; 28 : Trébézy, Saint-
Nazaire (44), 1999 ; 34 : Saint-Nicolas-des-Glénan (29),
2014 ; 35 : Préfailles (44), 2013 ; 36 : Piriac-sur-Mer (44),
2013 ; 37 : Groix (Sables rouges, 56), 2010 ; 39 : cote sud,
Hoédic (56), 2011 ; 40 : E dunes de Bon Abri (22), 2014.

Localisation des relevés (Tableau 2)

1, 3 : Houat (56), 2014 ; 2 : Le Croisic (44), 2014 ; 4 : Le
Croisic (44), 2001 ; 5 : Porsliogan (Le Conquet, 29), 2012 ; 6 :
N pointe de I’Apothicairerie (Sauzon, Belle-ile, 56), 2012 ; 7,
8 : S pointe de I’Apothicairerie (Sauzon, Belle-ile, 56), 2012.

Tableau 1. L'agropyraie littorale a Elytrigia acuta et Crithmum maritimum
des placages sableux des falaises basses armoricaines : Crithmo maritimi-Elytrigetum acutae

Ne° des relevés 1 2 34567 8 91011121314 151617 18 19 20 21 22 23 24 2526 27 28 29 30 31 32 333435363738 39 40414243| >
Surface (m?) 2 10633576 2551022 251535107 7 2 4108 3 420810103203 88 8 35284
Recouvrement (%) 100100909580707510098957510098981009099100751001001001001007010010010090100901008580 98 95969010070 709095
Nombre spécifique 3 34444455556 66667 7 7 7 8 9 9 910111112125 5 5 67 7 789 9 9101112
Nombre spécifique 7,3
moyen

Combinaison

caracteéristique

Elytrigia acuta 11 554444333333 55 334444 44 4444 55 4444 55 33 44 44 33 33 55 33 55 44 55 44 44 33 55 444444445533 33 33344433} V
Crithmum maritimum 55 222222221234 22 343423 34 3434 12 3434 1234 34 33 34 34 2 34 12 34 12 12 23 34 34 333423233334 54 34343433| V
Différentielles de

sous-association

JT;EZ;& rubra subsp-. 111111 + + . .11. 11 + 2 2 .|
Armeria maritima PR T P 12 .12 .12 . +22 + 2 + +|1II
Ononis spinosa subsp. D122 . . +12220 1
procurrens

Autres espéces

f;e;zt)#fa”“”bs"' 4. .. . 12244 . .. 222+ .132 2 2 2 .2 . 2122 .2 ..12. .22 ... |
Cochlearia danica P b T T S + . 2222 4+ . . . 0+ . . . 00 022+ .22 0 + 4+ . .1
Sonchus oleraceus P i T A B I + .+ + + .+ 11 + .o + 22, . . |II
Eryngium campestre R T T S b § + + 2 + + 23 II
cD:rléigs carota subsp. + .+ + + + + . + o
Plantago coronopus P I 5 + . o+ .+ . . . . o110 00 L+ 22|10
Sonchus bulbosus PR 11 . 2211 .| I
Carex arenaria Lo + + 11 . + 11 I
Lagurus ovatus e B T T A P I
Euprorti segetals . - . ! r
Spergula rupicola P 2 + +
Rubus sp. L e e e e e e 2 + + 11 +
Cynodon dactylon + + + 22 +
Limonium dodartii e e e 12+ 2 . .+ +
Dactylis glomerata + 2 + +
Silene latifolia + 11 12 +
Rubia peregrina e +11 . ) +
Limonium binervosum L.+ + . +
Crepis sp. + + +
Hypochaeris radicata + + + +
Plantago lanceolata + + r
Polycarpon tetraphyllum) R + + . r
Hedera helix Lo 120, . 23 .
Catapodium marinum +23|r
Convolvulus arvensis + + r
Allium sp. . + r
Medicago lupulina + r
Avena barbata + 2 r
Sedum anglicum P + r
Carduus tenuiflorus + r . r
Senecio vulgaris + r
Halimione portulacoidesy . . . . . . . . 2 r
Matthiola incana .2 r
Poterium sanguisorba + . +|r
Lysimachia arvensis + + r
Leontodon sa‘)_(atilis i r
subsp. sexatilis
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-
g o
20
o -
Galium arenarium S I S o 8
Silene uniflora subsp. 12 r ; >
uniflora oo e o=
Umbilicus rupestris . I
Ulex europaeus
subsp. europaeus var. 5 T N S
maritimus
Orobanche amethystea | . . . . . . . . . . . . . . ..o s s s e e e s o
Atriplex prostrata N 2 W
-
Solanum dulcamara P 2 © g
Rumex pulcher e T T PR B o 3 o
4
Geranium molle T g ‘w
Trifolium arvense T T N S : ‘I_,
Viola kitaibeliana e e N S o
Lactuca sp. T
Limbarda crithmoides e
Daucus carota subsp.
> . + . r
gummifer i
Convolvulus sepium . ;
Sagina maritima S 22 N S S
Pteridium aquilinum e T T I o (o]
(a]
Asparagus officinalis + . -
subsp. prostratus ﬁ
Erysimum cheiri e T B s ';
Rumex crispus e T s
w
-
=
<
Tableau 2. Végétation hygro-halophile des falaises littorales a Apium graveolens g
et Crithmum maritimum : Apio graveolentis-Crithmetum maritimi P
w
- 4
N° des relevés 1 2 3 4 5 6 7 8 > <
Surface (m?) 4 3 6 2 a 3 5 20 =
Recouvrement (%) 100 100 100 60 100 60 95 100
Nombre spécifique 5 6 8 6 7 7 8 12
Nombre spécifique moyen 7,4
Combinaison caractéristique d’association
Crithmum maritimum 55 44 55 2 45 2 55 55 \" ") ‘2
Apium graveolens 12 23 22 22 23 33 22 22 Vv E o
[
x
. ow
Différentielles de sous-association .
(7]
Samolus valerandi . . . 34 11 22 + + v
Limbarda crithmoides . . . . . 34 23 23 111
Carex extensa . . . . . + . + I
\ . 3 w
Espéces des unités supérieures G
Armeria maritima + + . . . + 2 . 111 (]
-
Festuca rubra subsp. juncea + 23 . . . . + + III o
Limonium binervosum . . . . + + . + II1 s
Silene uniflora subsp. uniflora 13 g
o
-
Autres espéces ;
Atriplex prostrata . . + . . . + 11 111 o
Carex distans var. vikingensis . + . 13 . . . . I
Beta vulgaris subsp. maritima . . 12 . . . . + I
Cochlearia danica . + 11 . . . . . I
Sonchus maritimus . . . + I
. (7))
Convolvulus sepium . . . + I '
Elytrigia acuta . ) . . 13 I 5
Solanum dulcamara . . . . 2 I a
Plantago coronopus I
Rumex crispus . . 2 I
Plantago lanceolata + I
Sonchus oleraceus . . + I
Holcus lanatus . . . . . . + I
Sonchus oleraceus . . . . . . . + I
(7]
Dactylis glomerata . . . . . . . + I w
Atriplex littoralis . . - . . . . + I 2
=
=
o
T
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