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Préambule

La mini-session devait initialement tre anim e par le sp cialiste des v -
g tations halophiles, Christian Lanonp R, qui a t conduit bien malgr lui
faire d fection.

Les deux animateurs pr cit s ont pris le relais de notre ami Christian par
d faut et sans pr tention quant leur niveau de connaissance du sujet.

La date, tardive, avait t d termin e en fonction :
- de la maturit des populations de salicornes,

- du coefficient de mar e (un petit coefficient permettant d’acc der au
schorre quelle que soit I'heure).

Le programme focalisait les interventions sur deux « hauts lieux » natura-
listes g ographiquement proches, la Petite Mer de G vres, situ e sur la rive
gauche de l'estuaire du Blavet et laria d’ tel.

Chacune de ces deux entit s naturelles fait partie respectivement des
deux sites Natura 2000 locaux, respectivement le site FR5300027 « Ensemble
dunaire G vres-Quiberon » et FR5300028 « Ria d’ tel ».

Le 6 octobre, la pluie accueillait les botanistes sur la commune de Riantec,
en marge de la lagune du Riant, affluent de la Petite Mer de G vres. Cette
pluie, variable mais absolument tenace, qui n’a cependant pas douch l'en-
thousiasme des participants, n’a plus cess jusqu’ la dislocation du groupe,
le 07 en soir e. Ces conditions ex crables ont conduit organiser «au d bot-
t » un regroupement quotidien sur la commune de Merlevenez, en retrait du
trait de c te, pour y b n ficier d'un abri pr caire pour la pause d jeuner.

1 - Journée du 06.10.2012

1.1 - La lagune du Riant

La lagune du Riant constitue un tang d’eau saum tre soumis 1 tiage.
Elle est aliment e en amont par le modeste ruisseau du Riant, une vanne
situ e en aval r gule le mouvement de mar e de la Petite Mer de G vres, en
communication directe avec I'oc an.

L'int r t botanique majeur du site est la pr sence abondante d’Eleocharis
parvula. Pr sum e disparue de la flore de France dans la seconde moiti du
si cle dernier, cette petite cyp rac e discr te, qui forme de vastes gazons ras
sur les vases meubles, avait t retrouv el en 1987 (Y. GuiLLEvic et C. LaHON-
D RE, Bull. Soc. Bot Centre-Ouest, 30, 1999). Depuis la plante a notamment

t nouveau observ e sur plusieurs sites morbihannais et finist riens (R.
Racor, Y.G.). L'information (de source in dite informelle) nous a t donn e
qu’elle aurait aussi t observ e ces derni res ann es, sans autre pr cision,
en Gironde.
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Sur les milieux de pr s sal s qui ceinturent I’ tang, le groupe s’est gale-
ment int ress  des taxons relativement banals dans ce secteur littoral mais
susceptibles de pr senter des ambigu t s de d termination en consid ration
de taxons tr s proches. Entre autres, l'attention s’est port e collectivement
sur Centaurium tenuiflorum (abondante sur un milieu de pelouse halophile
entretenu par tonte m canique), Polypogon monspeliensis ( distinguer de P.
maritimus), Atriplex prostrata (var. salina cf. FMA) qui a valu le d veloppe-
ment par Aur lia LacHaup de pr cisions au sujet d'un taxon proche, Atriplex
longipes, probablement insuffisamment recherch sur le littoral nord-morbi-
hannais et sud-finist rien.

1.2 - L’ile de Kerner

Le bras de mer prolong par le Riant sous-tend un petit lot fragment ,
«1"le de Kerner », reli au continent par une digue et encadr par des tendues
de paluds et des prairies maritimes. Le groupe y a longuement observ la to-
talit des taxons de salicornes, au sens large, rapport s du Massif armoricain
par LAHOND RE :

- le taxon ligneux et vivace, de couleur glauque Sarcocornia fruticosa, uni-
form ment pr sent sur les schorres de la Petite Mer, o il dessine un paysage
maritime « buissonnant » qui rappelle vaguement dans sa structuration les
« sansouires » m diterran ennes ;

- le taxon gr le couch , rampant et vivace Sarcocornia perennis, tr s com-
mun mais situ sur le bas-schorre et dans les occlusions de slikke (claires,
marigots...). Une discussion a port sur l'observation des caract res discrimi-
nants entre Sarcocornia fruticosa et Sarcocornia perennis pr sent s par les ra-
meaux, leur caract re souple lastique ou cassant, mais aussi leur caract re
radicant ou non, ce dernier caract re est plus ambigu en raison de l'existence
de formes couch es de S. fruticosa (relativement fr quentes localement, de
l'avis de Y.G. et C.F.) assimilables sa var. deflexa ;

- des taxons annuels gr les et souvent couch s du tr s haut schorre, par-
ticuli rement remarqu s leur couleur rouge intense, Salicornia disarticulata
(toutes cymes une seule fleur) et Salicornia xmarshallii (cymes nombre de
fleurs variable, de 1 3);

- des taxons annuels dress s et plus puissants, quelquefois difficiles
distinguer en situation atypique de cohabitation (ce qui fut le cas Riantec)
Salicornia emerici (cuvettes du haut-schorre) en partie rouge-orang et S.
JSragilis (haute slikke et bas schorre mais aussi plus rarement en compagnie
du pr c dent dans les cuvettes...) « jaune virant au vieux Sauternes », cf.
LAHOND RE ;

- des taxons annuels dress s et puissants, tr s communs et tr s typiques,
Salicornia obscura (bas-schorre, rigoles du schorre...) et S. ramossissima (haut
schorre) ainsi qu'une forme litigieuse que C. LanonDp RE pr sente comme tant
soit la var. rubescens de S. obscura, soit un hybride entre S. ramossisima et S.
obscura ;

- un taxon peu d velopp du haut-schorre, de caract risation d licate (le
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constat a encore t fait ce jour-1 ), S. brachystachya. C. LanonDp RE mentionne
I'ambigu t qui porte sur le synonyme S. europaea notamment mentionn in
FMA, semble-t-il peu commun localement en Morbihan, en d pit des indica-
tions ant rieures de FMA (« CC sur toutes les c tes » !).

- un taxon g n ralement bien caract ris par la longueur de ses pis
nombreux articles et sp cifique de la haute slikke, S. dolichostachya.

En marge d'une tendue de slikke, des bancs de Spartines forment une
lisi re continue. Deux taxons sont clairement discernables. Spartina mariti-
ma, courant en Morbihan, cf. FMA, est typique et formellement identifiable,
la plante y est bien connue des botanistes locaux qui se sont un temps in-
qui t s de sar gression devant I'avanc e du taxon plus robuste qui suit. Le
second taxon, tr s puissant (un rhizome de diam tre 5 mm !...), constitue

galement des lots pionniers au cceur de la vasi re. Ce taxon (ou un ou des
taxons proches) est (sont) connu(s) sur la ¢ te armoricaine depuis plusieurs
d cennies. Il(s) a (ont) abord le Morbihan par «le golfe » aux environs des
ann es 1980. L’arriv e en Petite Mer de G vres du taxon examin estr -
cente ; Y.G. situe sa propre premi re observation autour de I'ann €1995. 11
pr sente un petit travail de synth se personnel qu’il a effectu en pr alable

la session, sur la base des crit res biom triques, et partir de I'ensemble
des flores usuelles disponibles. La probl matique lui para t demeurer enti re
pour tenter de trancher entre Spartina xtowsendii (= Spartina maritima x
Spartina alterniflora) et Spartina anglica, taxon hybridog ne issu du premier
par doublement des chromosomes. Y.G. souligne que NFB (4¢ dition) pr -
sente une position « pragmatique » de J. LamBINON qui consid re deux vari t s
de Spartina xtowsendii, la var. towsendii et la var. anglica. Bernard CL MENT
sugg re de se rapprocher d'un laboratoire de I'universit de Rennes qui a
travaill sur la question.

Par places, un beau matelas de Zostera noltii recouvre la slikke. Alors que
la plupart des participants reconnaissaient collectivement ne jamais avoir pu
observer de floraisons de la plante, I'un d’entre nous parvenait trouver des
fleurs.

La travers e du schorre, sur le retour, permet de contacter des plantes com-
munes pour le site, des Limonium (pr sentation faite au cours de I'apr s-midi,
sur G vres), L. vulgare et un taxon (variable) qui pr sente des caract res de
L. xneumanii (L. vulgare x L. humile), la suffrutescente Suaeda vera, la belle
compos e jaune, Inula crithmoides, Juncus gerardiilequel pr sentel , sur une
partie de la population (et comme fr quemment sur le littoral lorientais no-
tamment, cf. R my Racor - com. pers. - et Y.G.), des fruits ovo des qui s’ap-
parentent ceux de J. compressus alors que les autres crit res diagnostiques
sont bien nets...

1.3- La rive sud de la Petite Mer de Gavres

L’apr s-midi, le groupe se dirige vers le village de G vres, situ tout au
bout du tombolo du m me nom, sur la rive sud de la Petite Mer. Un premier
arr t est alors orient vers l'observation des Limonium, sur le vaste schorre
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qui borde la Petite Mer, au pied du tombolo, en dessous d’'une troite suc-
cession de dune blanche et de dune grise. Les conditions m t orologiques
ex crables conduisent les animateurs courter la pr sentation de la flore
locale et la limiter aux seuls taxons rapidement accessibles. La pr sen-
tation s’est focalis e sur Limonium vulgare et Limonium xneumanii pr cit s
mais aussi sur Limonium ovalifolium qui b n ficie d'une protection r gio-
nale et qui forme 1 , sur plus de deux kilom tres, une ceinture p riph -
rique du haut-schorre, absolument remarquable. L’ cologie de la plante,
qui diffuse profond ment sur la dune, est soulign e. Une courte recherche
ne permet pas de localiser L. dodartii ni L. auriculae-ursifolium pourtant
pr sents (G.R. & Y.G.) proximit du lieu de stationnement. Un taxon
d’Elytrigia, groupe tr s probl matique s’il en est, est examin . Pour Y.G.
une position « simplificatrice » mais qui m riterait d’ tre plus pr cis ment
valu e localement est propos e par NFB (J. LamBinon) mais aussi NFBI
(C. Stace). Ainsi E. atherica regroupe les deux taxons « proches » cit s par
FMA, Agropyron pycnanthum et A. pungens. Le parcours pr cipit travers
la dune r v le entre autres l'existence d'un « semis » d’Achillea maritima (=
Otanthus maritimus) (protection r gionale) qui se propage depuis I’ norme
population qui est tablie en lin aire quasiment continu sur les 4 km de la
dune blanche du tombolo, ¢ t oc an.

L’arr t suivant est positionn I'entr e du bourg de G vres o une anse
modeste de la Petite Mer a t en partie artificialis e pour constituer un bassin
d’orage, au tout d but des ann es 2000.

Deux plantes exog nes s’y sont propag es depuis leur probable introduc-
tion pour contribution ornementale l'am nagement. Une Asteraceae m di-
terran enne tr s d corative par ses grandes fleurs blanches est reconnais-
sable sans faille au fort parfum « m dicamenteux » que lib rent les feuilles
froiss es, Anthemis maritima. La plante est abondamment pr sente depuis
plusieurs d cennies sur le littoral du Finist re sud o elle est consid r e
comme envahissante. Y.G. indique qu’il 'a galement apercue sur voie rou-
ti re Quimper (Finist re) et il ajoute qu’elle est souvent introduite dans les
am nagements urbains d’'o elle s’ chappe rapidement ; il cite des exemples
en Morbihan : Larmor-Plage, Brand rion, etc. G vres, elle est d sormais
massivement pr sente tout autour du plan d’eau o elle montre un caract re
potentiellement invasif en colonisant activement les milieux p riph riques.
Elle a maintenant entrepris d’investir le massif dunaire. De petites colonies
pionni res sont observ es jusqu’ plus d'un kilom tre du site d’introduction
et, pour Y.G. la situation appara td j hors contr le (en 2012, un pied «t te
de pont » a franchi la limite de la commune de Plouhinec situ e plus de
quatre kilom tres). Le puissant chiendent cespiteux Elymus elongatus, cf.
FE (massivement sem sur les am nagements autoroutiers, dans le centre
de la France notamment ; Y.G. cite I'exemple de I’A 85 entre Tours et Vierzon)
a galement rayonn largement autour du bassin mais il para t pour I'heure
cantonn  cet espace. En ce qui concerne le Morbihan, G.R. et Y.G. ont ga-
lement remarqu la plante en secteur p riurbain Vannes et sur la RN 165
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entre Vannes et Auray. Au bord du plan d’eau, de belles touffes de Juncus
acutus L., autochtone, sont galement visibles.

cinquante m tres de | , la partie aval de 'anse de Pen Ar Bed, qui est
demeur e naturellement maritime, porte une belle population de Limonium
ovalifolium gallicum (pr cit sur le tombolo) qui, au-dessus d'un r siduel de
schorre Atripex portulacoides et Frankenia laevis. Elle r siste au pi tine-
ment des plaisanciers qui entretiennent 1 leurs canots et la progression
d’Anthemis maritima pr cit . Pour m moire : une troisi me population lo-
cale de L. ovalifolium est galement connue la pointe de G vres, en t te
d'un relief rocheux expos au large et entre les pierres du fort Puns. Sont
aussi remarqu es, entre autres esp ces, Frankenia laevis, Tripleurospermum
maritimum (= Matricaria maritima) et Picris hieracioides quun membre du
groupe (Patrick GatigNoL) reconna t tre la subsp. spinulosa, non distingu e
ce jour par les botanistes locaux. Aupr s des voitures, G.R. remarque et
pr sente une vergerette peu fr quente en Morbihan, Conyza bonariensis,
tr s reconnaissable au sein du genre ses capitules relativement gros et
I'organisation de I'inflorescence dont le rameau axial est tr s nettement plus
court que les rameaux radiants. C’est I'occasion pour Gabriel de pr senter
plus longuement les particularit s des diff rents Conyza armoricains qu’il
a d crits dans un article (Le Monde des Plantes, 1987, 427-428), Conyza
canadensis fleurs externes ligul es (cit par FMA mais aujourd’hui estim
en r gression), C. sumatrensis (= C. naudinii pour FMA) inflorescence net-
tement pyramidale et C. floribunda axe rude et feuilles basales d coup es,
inflorescence diffuse et apex du rameau apical tr s peu inf rieur celui des
rameaux lat raux. Ce dernier, plusr cemment remarqu (G.R., aud but des
ann es 80) est devenu particuli rement abondant sur I'ensemble du terri-
toire.

Sur le trajet du retour vers « le continent », un dernier arr t est or-
ganis au Lin s en Plouhinec, la naissance du tombolo. ce niveau,
I'extr me fond de la Petite Mer de G vres a t isol de celle-ci apr s la Se-
conde Guerre mondiale, lors de la cr ation de la route d partementale qui
constitue depuis lors le cordon ombilical unique de la commune de G vres.
La d pression humide ainsi d limit e entre la route et I' difice dunaire
conserve en partie un caract re halophile qui est marqu notamment par
Glaux maritima, Juncus maritimus, Juncus gerardii... Quelques belles cu-
riosit s botaniques locales y sont recens es, notamment Carex punctata
dont les touffes s’entrem lent avec celles de Carex distans dont il est alors
malais de le distinguer, Dactylorhiza incarnata subsp. incarnata est abon-
dant mais le « must » c’est I’ norme population de Lotus maritimus (= Tetra-
gonolobus maritimus) qui se remarque ses fleurs amples d'un beau jaune
soufre. Plouhinec, o la plante a t trouv e par G.R. en 1974, est la seule
localit armoricaine. ce jour quatre stations sont connues entrel’ tang de
Magou ro, distant de quatre kilom tres plus l'est (station « princeps » !)
et le fond de la Petite Mer. La station de T tragonolobe du Lin s est stu-
p fiante par son tendue et la d monstration de la vitalit de la plante qui
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remonte largement sur le front de dune o elle se m le lav g tation de
la dune grise, s’insinuant notamment au coeur des buissons bas de Rosa
spinosissima qui lui pr tent leur support abondamment fleuri... la cohabi-
tation est visuellement saisissante.

Le parcours journalier propos s’ach vel comme il avait commenc , sous
la pluie bretonne constante et t tue...

2 - Journée du 07.10.2012

La pluie est fid le au rendez-vous fix sur larive gauche de la Riad’ tel, en
Locoal Mendon.

En pr ambule Y.G. pr sente un chantillon de Limonium auriculae-ursifolium
qui n’avait pu tre observ la veille et qui provient d'une station positionn e sur
une gr ve gravelo-rocheuse la pointe de Roquennec, situ e plus en amont de
la Ria d’ tel, sur la commune de Belz. Cette population avait t confirm e par
Christian Lanonp rE lui-m me, lafin desann es 90. La plante est commune sur
les deux rives de la Ria qu’elle remonte assez largement.

Remarque - Au dernier moment les organisateurs ont supprim wun arr t pr vu sur le
schorre de K rigu nen qui n’aurait gu re apport par rapport aux autres sites.

2.1- Pen-Pont en Locoal-Mendon

L’arr t est positionn sur la petite route qui s’insinue entre le marais
maritime et les pin des, vers Pen-Pont. Le d part de la visite sur le haut-
schorre permet entre autres de revoir de belles nappes de Salicornia disar-
ticulata et de S. xmarshallii. G.R. y montre Oenanthe lachenalii. Eparpill s
sur le schorre, les 1 ments pars du groupe peuvent loisir revoir de belles
populations des salicornes examin es la veille, S. emerici, abondant au sein
des nombreuses micro-cuvettes mais galement, dans les situations appro-
pri es, Salicornia ramossissima, S. obscura, Sarcocornia perennis, S. frutico-
sa. Limonium vulgare est galement tr s abondant... Un sous-groupe retar-
dataire s’attache en particulier observer plus finement des individus de Li-
monium pr sentant des caract ristiques manifestes de I'’hybride L. xneuma-
nii qui est particuli rement bien repr sent sur des lisi res du haut-schorre
(dans les conditions cologiques qui I'h bergent typiquement dans la r gion
lorientaise cf. Y.G.). Un participant d couvre alors un sp cimen dont la mor-
phologie est particuli rement proche de celle de L. humile (hampe florale
gr le, avec des fleurons uniflores espac s de plusieurs millim tres...). Y.G.
rappelle, pour m moire, qu’il a autrefois adress ce type de sp cimen, tr s
remarquable, pr lev un peu plus en amont sur la Ria d’ tel, Christian
Lanonp RE (ainsi qu’ S. Buorp, auteur d'un travail sur la question) qui avait
conclu une forme extr me de L. xnewmanii. Des individus de Centaurium
tenuiflorum fleurs tr s claires sont remarqu s en limite haute du marais
sal , avant que le groupe ne s’attarde sur la lisi re d'une lande m sophile,

tablie au contact du haut schorre, sous une pin de Pinus pinaster. On y
voit notamment Ulex gallii, Erica cinerea, Erica ciliaris. Bernard CL MENT, Sp -
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cialiste des landes armoricaines, qu’il a longuement tudi es dans un pass
universitaire r cent, d veloppe alors le sujet en particularisant sa pr senta-
tion la s quence de lande observ e. L’expos impromptu et « participatif »,

tendu l'histoire des landes, leur nature, leur interpr tation et leur volu-
tion, est particuli rement dense et appr ci . Nonobstant les contraintes du
programme, on en aurait redemand ...

Lors du retour vers les v hicules, en lisi re maritime du landier, le groupe
s’attarde sur Exaculum pusillum (liste rouge armoricaine), Succisa pratensis,
Serratula tinctoria, Genista anglica. Un bref d bat s’organise autour de sujets

tonnamment gr les d'un jonc avant de conclure unanimement I'identit de
Juncus articulatus, quelque peu atypique (en particulier par la petite taille de
ses fruits). Dans le foss du bord de route, on observe Scirpus tabernaemonta-
ni (= Schoenoplectus tabernaemontani).

2.2 - La vasiére de Brennec a la limite de Locoal-Mendon et de Landaul

Toujours sur la rive gauche de la Ria d’ tel, quelques kilom tres plus en
amont, le nouvel arr t permet d’observer la transition entre le haut schorre et
la lande m sophile Erica ciliaris et Ulex minor. Dans la lande rebois e en pins
maritimes, contrairement la station pr ¢ dente, c’est Ulex minor qui domine.
Depuis les tudes de H. des ABBaves et R. CoriLLION, on sait que dans le Massif
armoricain les deux ajoncs, U. gallii et U. minor ont des aires compl mentaires.
Le premier plus nettement atlantique se cantonne en Bretagne la r gion
maritime (ainsi qu° l'ensemble du Finist re) tandis que le second occupe les
r gions int rieures.

En lisi re de la pin de, le tr s haut schorre pr sente un faci s de prairie
maritime Juncus maritimus et Elytrigia cf. atherica, on y observe princi-
palement de belles populations de Carex punctata, Carex extensa et Carex
Slacca.

Un membre du groupe (Patrick GatignoL) fait observer un petit champignon
qui se signale par son habitat exclusif sur pommes de pins et la couleur dif-
f renci e de 'hym nium dont les lames sont color es alors que leur ar te est
sombre, Mycena seynesii Qu let.

Le d tour par Merlevenez constitue une nouvelle fois un passage oblig
pour d jeuner Il'abri.

2.3- Les Quatre-Chemins en Belz

L’apr s midi, les organisateurs proposent une visite du site des Quatre
Chemins de Belzo un arr t pr fectoral de protection de biotope (de 1988)
vise la conservation de la derni re population francaise d’Eryngium vivipa-
rum Gay. Cette station, situ e typiquement au sein d'une « varquez » (en
breton, une d pression inondable au cceur des landes ajoncs),a t d cou-
verte par Gabriel Rivi rRe en 1976. Alors que les autres populations connues
de I' troite aire de r partition nationale (un triangle d'une trentaine de kilo-
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m tres de c t ) ont disparu 'une apr s l'autre avec I’ volution des milieux
(abandon des pratiques traditionnelles d’ levage et de culture) et I'artificia-
lisation (drainage, urbanisation, comblement...), la population des Quatre
Chemins se maintient par la mise en ceuvre d'un plan de gestion port par
I'association Bretagne vivante/SEPNB depuis le d but des ann es 90. Pour
maintenir des conditions de milieu pionni res, une action d’ tr page manuel
estr alis e chaque ann e l'automne, sur une trentaine de m2, avant inon-
dation saisonni re de la cuvette. L’effectif actuel, tabli par comptage sur les
placettes entretenues et extrapolation I'ensemble de la surface porteuse,
est actuellement de l'ordre de 4 000 individus. Mais en d pit des efforts qui
lui sont consacr s la population r gresse apr s un « pic » maximal de plus de
10 000 individus en 2004. La recherche d'une solution de p turage, coupl e

une action d’ tr page, pourrait recr er des conditions optimales pour la
plante puisque c’est gr ce la conjugaison de ces pratiques qu’autrefois elle
prosp rait. Cependant, en d pit des orientations tablies par le plan de ges-
tion, la mise en ceuvre longtemps esp r e d'un p turagen’'a t possible que
cette ann e 2012 par l'action «b n vole » d'un leveur de vaches pie noir de
Locoal-Mendon qui a positionn deux b tes sur le site. Cette situation nou-
velle est en quelle que sorte exp rimentale et trop r cente pour en attendre
des effets.

Dans le cadre d'un contrat nature, initi en 2007, des tentatives de res-
tauration de milieu ont t tent es dans l'espoir de voir r appara tre I'Eryn-
gium, pour l'heure sans succ s. Un plan national d’action r dig conjointe-
ment par le CBNB et Bretagne vivante vient d’ tre approuv par la DREAL.
Il ambitionne de voir r appara tre et, d faut, de r introduire la plante sur
d’anciennes stations restaurer, d’am liorer la connaissance de la plante et
de son cologie, de progresser dans la connaissance dela g n tique du taxon
armoricain et de la comparer celle des taxons ib riques.

Apr s pr sentation de la plante et de la probl matique de sa conservation,
une discussion coll giale a clos la session qui s’est termin e comme elle avait
commenc , sous une pluie fine... Gageons cependant que les participants
« waterproof » cette mini-session tr s « arros e » n'oublieront pas de si t t
qu’en Morbihan, la rigueur de la pluie automnale n’alt re pas la richesse des
milieux sal s !

Bulletin de la Société Botanique du Centre-Ouest - Nouvelle Série - Tome 44 - 2013




902 G. RIVIERE, Y. GUILLEVIC

Figure 1 - Le groupe au retour de la vasi re de Pen-Pont :
Yvon GuiLEvic  gauche, Gabriel Rivi re  droite.
(Photo Aur lia LacHAUD).

Figure 2 - Vasi re de Pent-Pont (lors de la pr paration de la session).
Haut schorre diverses salicornes : au premier plan Salicornia disarticulata,
S. xmarshallii, S. emerici. (Photo Yvon GUILLEVIC).
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