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Carex hartmanii Cajander
en Sologne

par Christophe BODIN*

Au terme de trois années de prospection (1993-1995), I'objet de la présente
note est de faire le point sur la répartition de Carex hartmanii Cajander en
Sologne, et de présenter dans un tableau sociologique le cortége floristique qui
accompagne cette espéce.

La laiche de HARTMAN se détache d'une espéce collective, la laiche de
BUXBAUM (Carex buxbaumii Wahlenb.), cypéracée de vaste distribution plané-
taire, puisque son aire de présence intéresse 'Europe centrale et septentrionale,
I'Ecosse, 'ltalie centrale, l'lslande, 'Amérique boréale, I'Asie, mais qui est
rarissime en France.

Les observations de CAJANDER (1934-1935) I'ont conduit 4 démembrer C.
buxbaumii en deux taxons : C. polygama Schkuhr. (avec deux sous-espéces ou
variétés : subulata et alpindg), et C. hartmanii Cajander, qui est le taxon de basse
altitude. Selon M. BOURNERIAS (1971-1972-1973), la plante représente une
survivance tardiglaciaire.

Je considére queles populations de Sologne, de physionomie constante, sont
constituées par I'espéce pure, bien qu'il artive - rarement - gue des épis apicaux
soient entiérement femelles, ou exceptionnellement entiérement males ; les
individus de la station de Rambouillet sont introgressés de C. polygama ; ceux
gue j'ai observés en Alsace montrent quelques particularités morphologiques,
mais une étude approfondie serait nécessaire avant de conclure avec certitude
a une introgression de C. polygama.

Dans son catalogue des plantes des environs de Romorantin, Emile MARTIN
(1894} donne une description précise de la distribution de C. hartmanii (connu
alors sous le nom de C. buxbaumii : L'espéce est présente dans une bande de
terrain de 48 km sur 12, orientée est - nord-est — ouest - sud-ouest, entre
Souesme - Nangay et Billy, sur le territoire de 16 communes : Romorantin,
Loreux, Pruniers, Villeherviers, Chétres, Langon, Villefranche, La Ferté Imbault,
Selles Saint-Denis, Souesmes, Theillay, Billy, Giévres, Gy, Nanc¢ay. Mis a part
les quelques sites de Giévres et de Villefranche (localisés rive droite du Cher), &
la fin du XIX®™ siécle, l'aire connue de la laiche de HARTMAN ne déborde pas
le bassin de la Sauldre.
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Les prospections de ces derniéres années permettent de confirmer la
présence de Carex hartmanii dans sept seulement des localités citées par E.
MARTIN : Giévres, Villeherviers, Romorantin, La Ferté Imbault, Souesmes,
Theillay, Nancay, avec des populations d'effectif trés variable (de 2 a plus de 100
individus). Des stations nouvelles ont été découvertes, soit dans ces communes,
soit dans d'autres ou la plante n’avait pas été remarquée : La Ferté Imbault (C.
GAUBERVILLE et P. MAUBERT, 1993), Nancay (BODIN, 1993), Neuvy-sur-
Barangeon (BODIN, 1994), Vouzeron (BODIN, 1995). Des deux stations obser-
vées a Orgay (B. LUNAIS, 1985-86), I'une a été détruite en 1993 par la création
d'un étang ; l'autre n'a pu étre confirmée ni en 1993, ni en 1994, ni en 1995.
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® : Communes ot Carex hartmanii Cajander est présent.
O : Communes ot Carex hartmanii n'a pas été revu depuis 1985.

Carte 1 : Stations de Carex hartmanii

Il est donc aujourd’hui établi que C. hartrmanii n’est plus confiné dans la
bassin de la Sauldre : déux des nouveaux sites reconnus appartiennent au
bassin del'Yévre. Cette extension vers le sud d'une aire, dont I'assiette principale
demeure la Sologne meéridionale, vient appuyer la suggestion de MAUBERT
(1991-1992) qui attribue au calcaire un rdle dans la répartition de la laiche de
Hartman. Des espécesneutroclines (Sanguisorba officinalis, Schoenus nigricans,
Thalictrum flavum) entrent d’ailleurs dans le cortége qui accompagne le carex.

La composition floristique des prairies humides & C. hartmanii est présentée
dans le tableau suivant.
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Photographies 1 et 2 : Carex hartmanii Cajander en Sologne,
(Photos Christophe BODIN).

C. buxbaumit figure sur la liste des plantes protegees en France. Mais par
suite du remaniement de la nomenclature, C. hartmanii n'y est pas inscrit de
maniere explicite : ce taxon, qui n'est connu que dans le Rhone (1 station), en
Sologne (20 stations dans le Cher et le Loir-et-Cher). dans les Yvelines (1
station). dans le Haut-Rhin (4 stations). n‘apparait sur la liste des especes
protegees quen Alsace. Il importerait de remeédier a cette situation. car la
peérennité de cette plante rare dépend de la mani¢re dont seront geres les espaces
de prairies existant encore aujourd’hui,



N°du releve 12 23 6 17 13 19 25 24 15 8 22 10 18 21 20 26 14 16 7 9 3 2 11 5 4 1
Date (1996) 12:5 275 12:5 12-5 125 125 275 275 125 125 275 125 125 275 12-5 27-512-5 12-5 12-5 12-5 125 125 125 125 12-5 125
Aire 4 1 2 4 4 4 1 1 2 4 1 2 4 1 3 1 4 4 4 2 2 2 10 6 2 1
Hauteur vegetaux dominants enm) 1,2 05 130 03 04 03 04 04 04 15 04 15 04 04 05 0506 06 1,1 1 05 03 16 12 1,6 1
Recouvrement(%) 98 98 98 98 95 98 90 100 98 100 90 98 98 90 98 80 95 100 100 100 100 100 98 98 100 98
Presence d'eau libre oui oui oui oui oui oui

Moliniaie sur sol tourbeux : :

Juncus acuiiflorus 21+ + 1 22 1 1 21 11 1 + 22 21 33 33 4 33 11 22 33 21 21 +
Molinia c.fcaerulea 44 22 33 55 55 55 22 22 33 44 44 44 55 44 1 : ] 1 44. 44 33 33
Carex bartmanii Cajander 21 21 ¢ ¢ 21 201 2211 111 23 1 1 2121 22 11 - S
Scorzonera humilis 11 22 22 1 + 33 1 + 22 4+ r 1 : ro22 2 22
Cirsium dissectum 1 r + + 22 + 22 22 + 022 + 22 + 11 2222 11 11 + 22 22
Carex panicea 32 1 + 33 1133 21 1 1111 1 r + 21 i

Carum verticillatum 1 r 1 + 1 + + 111 21 + + + + + 1 + + 1 1
Potentilla erecia r 11 1 + + 21 1 21 + + ) + +
Succisa pratensis + 22 11 + 22 22 11 11 i
Agrostis canina 33 11 111 + 1 r + 22 21
Sanguisorba officinalis + + 21 11

Carex pulicaris I3 + +

Carex hostiana 11 + 1

Prairiales basiclines :

Veronica scutellala S| 11

Ranunculus flammutla 1 11 2 22 2 +

Achillea ptarmica r + 1 11 + + r 111 +. 21+ r 1 T T
Cardamine p.[pratensis r i + r i

Hydrocotyle vulgaris 1 1 1 22

Gratiola officinalis r 33 11

Galium uliginosum 1 + + + 1 ip

Autres especes : :

Sphagnum sp. 33 4 55 4 2

Carex vesicaria : + 33 11 11 33 + 22 11

Mentha sp. 2 1 11 22 22

Anthoxanthum o.fodoratum 22 + + 21 21

Ajuga reptans + + ip

Ranunculus a.facris p + + o+ r ip +
Lysimachia vulgaris r + 1 + i

Stachys officinalis r 1 + 11+ + + + + +
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Lythrum salicaria
Galium p.[palusire
Alisma plantago-aquatica
Angelica sylvestris
Calystegia s./sepium
Carex elata

Carex pilulifera
Danthonia d./decumbens
Eleocharis p./palustris
Eleocharis unighumis
Equisetum fluviatile
Calluna vulgaris

Erica tetralix
Eupaiorium cannabinum
Festuca filiformis
Filipendula ulmaria
Frangula alnus

Genista tincloria

Holcus lanaius

Iris pseudacorus

Juncus sp. autre

Lathyrus Iinifoliusimontanus
Teucanthemum vulgare
Lotus corniculatus

Lolus pedunculatus
Lycopus europaeus
Planiago lanceolaia
Polygala vulgaris
Quercus sp.

Ranuncudus repens
Rumex acelosa

Serratula tincioria
Valeriana dioica

Apiacee sp.
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